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स ुंदर हूरों का सुंसार 
मरने से ऩहऱ ेएक बार जरूर जान ऱें, और कोइ नह ुं बताएगा 

ज़ैड खान 
गडु भााँर्निंग नभस्काय ससरयमाकार अस्साराभ ुअरइकुभ  

फहुत से रोग सभझत ेहैं कक इसराभ एक रूखा धभम ह़ै जजस भैं भनोयंजन औय आनंद का कोई स्थान नह ं ह़ै अगय 
हभ इसराभ ऩय चरेंगे तो हभाया जीवन बी फोय औय फे भजा होजाएगा जजस भें कोई आनंद औय भनोयजंन नह ं होगा। 
मह फहुत फढ  ारतफ़हभी ह़ै। कमा हभाया फनाने वारा मह नह ं जनता कक भेये फनदों को कमा अच्छा रगता ह़ै उनहें 
ककस चीज भें भजा आता ह़ै तो वह कमों नह ं चाहेगा कक भेये फनदे भजे कयें उनका भनोयंजन हो। अल्राह ऩयेू संसाय 
का फनाने वारा ह़ै औय दनुमा भें साय  भनोयंजन की चीजें उसी ने फनाई हैं। फरकक इंसान ऩ़ैदा होने से ऩहरे जानता 
बी नह ं ह़ै कक इस दनुमा भें आने के फाद उसे ककन चीजों भैं भजा आएगा रेककन भालरक को भारूभ था कक भेये 
फनदों को ककस चीजों भे भजा आमगा इसलरए उसने इंसान के ऩ़ैदा होने से ऩहरे ह  उसके भनोयंजन के साभान फना 
ददए ज़ैसे औयत भयद का रयशता, स्वाददष्ट खाने, सुनदय फाा, जंगर औय जानवय कमा मह ककसी इनसान ने फनाए 
हैं। रेककन महां ऩय जो भनोयंजन की चचजें फनाई हैं वह तो जन्नत के भनोयंजन की झरक ददखाने के लरए फनाई गई 
हैं असर  भनोयंजन की चचजें तो जन्नत भें हैं जो नेक रोगों को लभरेंगी। महां ऩय भनोयंजन की चचजें फनाने का दसूया 
भ़सद हभाया इजततहान रेना ह़ै कक हभ इन चीजों भें रग कय अल्राह को बूर तो नह ं जात ेहैं औय अऩने भनोयंजन 
के लरए दसूयों का नुकसान तो नह ं कयत े हैं ज़ैसे फहुत से ऩाऩी रोग अऩने भनोयंजन के लरए भसूभ फजच्चमों की 
जजनदगी फयफाद कय देत ेहैं।  माद यहे कक इस दनुमा का इजततहान मह ह़ै कक भालरक छुऩ कय हभें देख यहा ह़ै कक हभ 
अऩने फनाने वारे अल्राह की ऩूजा कयत ेहैं मा ककसी औय के आगे भाथा टेकत ेहैं औय अऩनी इऺा से अच्छे कभम 
कयत ेहैं मा फुये।  
रेककन फ़य़ मह ह़ै कक हभ इसी जीवन भें साये भजे कयना चहत ेहैं औय भालरक चाहता ह़ै कक हभ भयन ेके फाद के 
जीवन भें हभेशा हभेशा भजे कयें कमोंकक इस जीवन भें हभें इजततहान के लरए बेजा गमा ह़ै औय इजततहान भें भजे 
नह ं ककए जा सकत ेमहां तो केवर हभाय  जरूयतें ह  ऩूय  हो सकती हैं। इसकी लभसार ऐसी ह़ै कक भां फाऩ फच्च ेको 
सुफह स्कूर बेजने के लरए जगात ेहैं रेककन फच्च ेको सोने भें फहुत आनंद आता ह़ै औय उठना फहुत फुया रगता ह़ै 
औय उसे रगता ह़ै कक भा ंफाऩ भेये आनंद औय भनोयंजन भें रुकावट ऩ़ैदा कय यहे हैं रेककन वासतव भें एसा नह ं होता 
फरकक भां फाऩ बी फच्च ेके आनंद के लरए ह  उसे उठा यहे होत ेहैं कक अगय मह इसी तयह सोता यहेगा औय स्कूर 
नह ं जाएगा तो मह अनऩढ यह जाएगा औय एक ददन ऩसताएगा औय ऩूय  जजंदगी ठोकयें खाएगा। औय अगय मह उठ 
कय स्कूर जाएगा तो इसे अबी थोढ  ऩयेशानी तो होगी रेककन ऩढ लरख कय मह फढा आदभी फन जाएगा औय ऩूय  
जजंदगी आनंद उठाएगा। दयासर भां फाऩ फच्च ेको नींद से उठा कय  उसके लरए एक फढे आनंद कक तय्माय  कय यहे 
होत ेहैं जजसको फच्चा नह ं सभझ ऩाता। इसी तयह अल्राह हभाये फढे आनंद की तय्माय  कय यहा ह़ै जजसको अबी हभ 
सोच बी नह ं सकत।े रेककन वह आनंद ऩाने के लरए हभें इस जीवन भें भालरक का आऻाकाय  फनना ऩडगेा औय वह 
आनंद हभें इस दनुमा भें नह ं लभर सकता कमोंकक मह तो इजततहान की जगह ह़ै। जफ हभ इस ऩय ऺा भें ऩास हो 
जाएंगे तफ भयने के फाद उस आनंद का हभ भजा रे ऩाएंगे। मह ऩाऩी रोग अऩने भनोयंजन के लरए कमा कमा कयत े
हैं शयाफ ऩीत ेहैं, अऩने भनोयंजन के लरए भसूभ फजच्चमों की जजनदगी फयफाद कय देत ेहैं। तो जो इंसान अल्राह का 
आऻाकाय  फन कय जीवन बफता यहा ह़ै औय अल्राह को याजी कयने के लरए अऩनी काभ-वासना को दफा यहा हे तो 
कमा भालरक उसका भनोयंजन नह ं कयाएगा। कमा भालरक एसा अन्माम कय सकता ह़ै कक ऩापऩमों का तो भनेयंजन 
कयाए औय अऩने नेक फनदों का भनेयंजन न कयाए। नह ं फरकक अल्राह इस जीवन के फाद अऩने नेक फनदों का एसा 
जफयदसत भनोयंजन कयाएगा कक मह ऩाऩी रोग सोच बी नह ं सकते, औय ऩाऩी रोगों को नकम  भें दण्ड द मा जाएगा।  
जन्नत उसी जगह का नाभ ह़ै जहा ऩय भालरक आऩने नेक फनदों को यखेगा औय उनहें हभेशा हभेशा के लरए आनंद से 
बयऩूय जीवन देगा। औय नकम  वह ज़ैर ह़ै जहां ऩय आग ह़ै औय सांऩ बफच्छू हैं जहा ऩय ऩाऩी रोगों को मातनाएं द  
जाएंगी औय वहां ऩय हतौडों से उनकी पऩटाई होगी। जन्नत के फाये भें अल्राह कहता ह़ै की उसभें नेक रोगों के सुख 
औय भनोयंजन के लरए अल्राह ने ऐसी ऐसी सुंदय औय शानदाय नेभतें फनाई हैं जजनहें कोई फड ेसे फडा व़ैऻार्नक मा 
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फुद्चधजीवी सोच बी नह ं सकता। भालरक ़ुयान भें जन्नत के फाये भें कहता ह़ै कक ´कोई नह ं जानता कक अल्राह ने 
जन्नर्तमों की आखों की ठंडक का कमा कमा साभान जन्नत भें यखा ह़ै´। जन्नत की इन शानदाय नेभतों को दो 
बागों भें फाटा जा सकता ह़ै। एक तो वह नेभतें हैं जो इनसान की अ़र भें आसकती हैं ज़ैसे सुंदय हूयें, सुंदय फाा, 
नहयें, भहर, स्वाददष्ट खान ेऩीने की चीजें, ऩयों वारे घोड,े वग़ैया। औय दसूय  नेभतें वह हैं कक उन ज़ैसी चचजें इस 
दनुमा भें हैं ह  नह ं इस लरए वह अबी हभाय  अ़र भें नह ं आसकतीं। व़ैसे तो जन्नत की नेभतों के फाये भें ़ुयान 
औय हद स भें फहुत कुछ फतामा गमा ह़ै जो सफ इस छोट  सी ककताफ भें नह ं फतामा जा सकता रेककन महां ऩय हूयों 
के फाये भें थोढा फतामा जा यहा ह़ै औय कपय मह फतामा जामगा की इन हूयों को प्राप्त कयने का औय उनसे शाद  कयन े
का कमा तय ़ा ह़ै, औय ककन रोगों को मह हूयें लभरेंगी। माद यहे कक मह कोई काल्ऩर्नक कथा, देवभारा मा उऩन्मास 
नह ं ह़ै फरकक अटर सच्चाई ह़ै जो हभाये फनाने वारे अल्राह ने अऩने आऽय  संदेश ़ुयान भें फताई ह़ै औय उसके 
आऽय  संदेशटा हजयत भुहतभद ने बी फताई ह़ै। मह ककताफ भनोयंजन के लरए नह ं र खी गई फरकक इस र ए ताकक 
हभ जन्नत के भनोयंजन की एक झरक देख सकें  औय उसको प्राप्त कयने की कोलशश कयें औय अल्राह का आऻाकाय  
फन कय जीवन गुजायें ताकक अनन्त जीवन का सुख बोग सकें । अल्राह से प्राथमना ह़ै की अल्राह हभ सफ को जन्नत 
भें जाने वारा फनाए। 
स ुंदर हूर 
हजयत इफने अब्फास फ़यभात ेहैं कक अल्राह का दोस्त (वह भसुरभान जो ऩयूा जीवन अल्राह का आऻाकाय  
फन कय बफताता ह़ै) एक तख़्त ऩय फ़ैठा होग। उस तख़्त की ऊंनचाई ऩांच सौ सार की मात्रा के फयाफय 
होगी। मह तख़्त  नीरभ  औय रार यंग के ऩत्थय का होगा। उसके दो ऩय ऩन्ना औय एभयाल्ड के होंगे। उस 
ऩय सत्तय बफछोने होंगे उन सफ का ढांचा फाय क येशभ औय नयू का होगा। उस तख़्त ऩय एह दलु्हन का 
कभया होगा जो सच्चे भोती का होगा उस ऩय नयू के सत्तय ऩयदे होंगे जजनके फाये भें अल्राह कहता ह़ै 
“जन्नती रोग अऩनी फीवमों के साथ दलु्हन के कभयों भें टेक रगाए फ़ैठे होंगे”। मह जन्नती इस तयह 
अऩनी फीवी स ेलरऩट यहा होगा कक न उस का फीवी से ददर बय यहा होगा न फीवी का उस स ेददर बय यहा 
होगा, मह रऩटने का सभम चार स सार तक चरेगा। अचानक वह अऩना सय उठामगा तो देखेगा कक एक 
औय फीवी उसको झांक यह  होगी औय वह ऩकुाय कय कहेगी कक ऐ अल्राह के दोस्त कमा हभाया आऩ ऩय 
कोई ह़ नह ं मानी हभें नह ं ऩछूें गे। जन्नती कहेगा ऐ भेय  भहफफूा तभु कौन हो? वह कहेगी भैं तभुहाय  
उन फीवमों भें से हंू जजनके फाये भें अल्राह ने ़ुयान भें कहा ह़ै و لدینا مزید अथामत् औय हभ उनके अरावा 
बी देंगे  (मानी तभुहाये नेक कभों ऩय जो देंगे उसके अरावा हभ अऩनी तयफ़ से बी देंगे)। तो कपय उसका दो 
ऩयों वारा तख़्त उड कय उस फीवी के ऩास ऩहंुच जामगा। जन्नती उस फीवी को देखेगा तो वह ऩहर  वार  
से एक राख गणुा जमादा सुदंय होगी। वह उस से बी चार स सार तक लरऩटेगा। न वह उस से उकतामगा 
न वह उस से उकतामगी। इसके फाद उसके भहर भें एक योशनी का रशकाया भायेगा मानी ऩयूा भहर 
जगभगा उठेगा। तो वह आश्चममचककत यह जामगा औय कहेगा, सफुहानअल्राह कमा ककसी शान वारे 
फ़रयशत ेने झाकं कय देखा ह़ै मा हभाये यफ ने अऩने दशमन कयाए हैं। भहर का दयफान फ़रयशता जोकक उस 
से सत्तय सार की मात्रा के फयाफय दयू होगा (मानी उसका भहर सत्तय सार की मात्रा के फयाफय रतफा होगा) 
कहेगा कक न तो ककसी फ़रयशत ेने तभुहें झांक कय देखा ह़ै न ह  यफ ने अऩने दशमन कयाए हैं। वह ऩछेूगा 
कक कपय मह ककस का नयू था। फ़रयशता जवाफ देगा कक तभुहाय  नेक फीवी का, वह बी जन्नत भें तभुहाये 
साथ ह़ै उसी ने आऩकी तयफ़ झांक कय देखा ह़ै औय आऩके फारगीय होने ऩय भसुकुयाई ह़ै मह नयू जो 
आऩने देखा ह़ै उसके अगर ेदांतों की चभक थी। जफ जन्नती अऩना सय उठा कय देखेगा तो वह कहेगी ऐ 
अल्राह के दोस्त हभाय  तयफ़ नह ं देखेंगे। भैं तभुहाय  दनुमा की फीवी हंू रेककन भालरक ने भझुे फहुत सदंुय 
फना ददमा इसलरए आऩको भझुे ऩहचानने भें देय रगयह  ह़ै। औय उन भें से हंू जजनके फाये भें अल्राह ने 
़ुयान भें कहा ह़ै فلا تعلم نفس ما اخفی لھم من قرۃ اعین   अथामत् कक कोई नह ं जानता कक अल्राह ने जन्नर्तमों की 
आखों की ठंडक का कमा कमा साभान जन्नत भें यखा ह़ै। औय कहेगी कक यफ ने हभ दोनों को जन्नत इस 
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र ए द  ह़ै कमोंकक हभ ने दनुमा भें केवर एक अल्राह को भाना औय नभाज ऩढ  औय भरू्त म ऩजूा नह ं की 
औय अच्छे कभम ककए। इसके फाद जन्नती का तख़्त उड कय उस फीवी के ऩास ऩहंुच जामगा। मह फीवी 
पऩछर  वार  से एर राख गणुा जमादा सुदंय होगी कमोंकक उस ने दनुमा भें नभाजें बी ऩढ  थीं औय योजे 
बी यखे थे ़ुयान बी ऩढा था औय अच्छे कभम बी कीए थे। मह जन्नत भें दाखऽर होगी तो जन्नत की 
तभाभ औयतों से जमादा सुदंय औय सफ की भारककन होगी। वह जन्नती उस से चार स सार तक फारगीय 
होगा। न वह उस से थकेगा न वह उस से थकेगी। जफ वह जन्नती के साभने खडी होगी तो उस ने माकूाँ त 
के ऩामर ऩहन यख ेहोंगे। जफ उन ऩामरों को ़य फ से सनुा जामगा तो उन भें से जन्नत के हय ऩऺी की 
भीठी आवाज सनुाई देगी। जफ वह उसकी हतरे  को छुएगा तो वह हड्डी के गदेू से जमादा नयभ होगी औय 
उसकी हतरे  से जन्नत की सगुधं आ यह  होगी। उस ऩय नयू के सत्तय जोड ेहोंगे अगय उन भें स ेएक की 
ओढनी को बी वह दनुमा भें प़ै रादे तो ऩयू  दनुमा चभक जाए। हय जोडा भकडी के जार से जमादा फाय क 
होगा औय कागज से जमादा हरका होगा। वह ऩोशाकें  इतनी फाय क होंगी औय उसका शय य इतना चभकदाय 
हौगा कक कऩडों के उऩय स ेउसकी हड्डी के अदंय का गदूा बी साफ़ नजय आता होगा। कबी वह सोने के 
ऩामर ऩहनेगी कबी चांद  के कबी सच्चे भोती के। उसकी दांई आसतीन ऩय लरखा होगा  الحمد لاللہ الزی صدقنا

अथामत् सफ ताय फ़ें وعدہ  अल्राह के र ए हैं जजसने अऩना वचन ऩयूा ककमा। औय फांई आसतीन ऩय लरखा 
होगा   اذھب عن الحزنالحمد لاللہ الزی  अथामत् सफ ताय फ़ें  अल्राह के लरए हैं जजस ने हभ से दखु दयू कय ददमा। 
औय उसके सीने ऩय लरखा होगा حبیبی انا لک لا ارید بک بدلا अथामत् भेये भहफफू भैं आऩकी हंू भैं आऩकी जगह 
ककसी औय को नह ं चाहती।  उस औयत का सीना भदम का आइना होगा मानी वह अऩनी शकर उसभें देखेगा। 
मह औयत मा़ूत की तयह साफ़ चभकती होगी, सदंुयता भें भयजान होगी, उसकी सपैं द  अडं ेज़ैसी होगी, 
अऩने ऩर्त की आलश़ होगी, ऩच्चीस सार की उभय की होगी। भसुकुयाएगी तो उसके अगरे दांतों की चभक 
से ऩयू  जन्नत जगभगा उठेगी। अगय रोग उसकी आवाज सनु रें तो सफ अच्छे फयेु उस ऩय द वाने हो 
जाएं। जफ वह जन्नती के साभने खडी होगी तो उसकी पऩडंर  का नयू औय हुस्न उसके ़दभों से एक राख 
गणुा जमादा होगा। औय उसकी यानों का नयू औय हुस्न उसकी ऩींडर  से एक राख गणुा जमादा होगा। औय 
उसके सयु न का नयू औय हुस्न उसकी यानों से एक राख गणुा जमादा होगा। औय उसके ऩेट का नयू औय 
हुस्न उसके सयु न से एक राख गणुा जमादा होगा। औय उसके सीने का नयू औय हुस्न उसके ऩेट से एक 
राख गणुा जमादा होगा। औय उसके चेहया का नयू औय हुस्न उसके सीने से एक राख गणुा जमादा होगा। 
अगय वह दनुमा के सभदु्र भें अऩना रोआफ डार दे तो सफ ऩानी भीठा हो जाए। अगय वह दनुमा भें झांक 
रे तो उसके नयू व हुस्न से साय  दनुमा जगभगा जाए। उसके सय ऩय  मा़ूत औय अहभय का ताज होगा 
जजस ऩय सच्चे भोती औय भयजान जड ेहोंगे। उसके दाएं तयफ़ उसके फारों की एक राख जुरफ़ें  होंगी, उन 
जुरफ़ों भें से कुछ तो नयू की होंगी, कुछ  मा़ूत की होंगी, कुछ जफयजद कुछ भयजान औय कुछ जवाहय की 
होंगी। हय जुरफ़ भें यगां यंग के भोती डरे होंगे जजन से हय तयह की सगुधं र्नकरती होगी, औय हय जुरफ़ 
को जभरुमद, अऽजय मा अहभय के ताज ऩहनाए गए होंगे। जन्नत की हय ऽुशफ ूउसके फारों के नीचे होगी। 
उसकी जुरफ़ों के हय भोती की चभक चार स सार सफ़य कयने की फयाफय की दयू  से ददखाई देगी। उसके 
फाएं औय ऩीछे बी इसी तयह एक एक राख जुरफ़ें  होंगी। मह साय  जुरफ़ें  उसके सीने ऩय ऩडत ेहुए जभीन 
ऩय रटकती होंगी औय वह उनहें कसतयू  के फ़यश ऩय घसीटत े हुए चरेगी। उसके दाएं तयफ़ एक राख 
नौकयार्नमां होंगी हय नौकयानी एह जुरफ़ उठा कय चरेगी उसके फाएं औय ऩीछे बी इसी तयह एक एक राख 
नौकयार्नमा होगीं जो उसकी रटें उठा कय चरेंगी। उसके आगे एक राख नौकयार्नमां चरती होंगी जजनके 
हाथों भें सच्चे भोर्तमों की अगंीदठमां होंगी जजन भें आग के फा़ैय फऽूय जरत े होंगे औय उनकी ऽशुफ ू
जन्नत 100 सार सफ़य कयने की फयाफय की दयू  तक फ़़ै र  होगी। मह फीवी अल्राह के दोस्त के साभने खढे 
होकय उसकी ह़ैयत औय ऽशुी का भजा रे यह  होगी औय उस ऩय कफ़दा हो यह  होगी। कपय वह औयत अऩने 
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ऩर्त को एक राख तयह की चारें चर कय ददखाएगी। उसकी हय चार भें सत्तय ऩोशाकें  ऽुद फ ऽदु फदरती 
होंगी। उसके फारों को सवंायने (कंघी कयने वार ) वार  उसके साथ चर यह  होगी। जफ वह चरेगी तो नाज 
व नऽयों से चरेगी, फर खाकय चरेगी, शभम को दयभमान से उठा कय चरेगी, यक़्स कयत ेहुए चरेगी, ऽशु 
होकय भसती ददखाएगी औय भसुकुयाएगी। जफ वह घभेूगी तो उसके फार उठाने वार  कनीजें बी घभु 
जाएंगी। जफ वह एक राख चारें ददखाने के फाद फ़ैठेगी तो उसकी जुरफ़ें  रटक यह  होंगी। इस राजवाफ 
हुस्न को देख कय अल्राह का दोस्त भदहोश हो जाएगा। अगय अल्राह ने उसे सहन कयने की शजतत न द  
होती तो वह उसकी तयफ़ देख बी नह ं सकता था। अगय वहां भौत आसकती तो वह खुशी से भय जाता 
रेककन जन्नत भें ककसी को भौत नह ं आसकती। उस से कहा जाएगा कक मह सफ नेभतें तभुहें इस लरए द  
गई हैं कमोंकक तभु दनुमा भें जाकय अल्राह को बरेू नह ं तभु ने एक अल्राह कक ऩजूा की औय भरु्त म ऩजूा 
नह ं की औय नभाज ऩढत ेयहे औय अच्छे कभम कयत ेयहे औय फयेु कभों से फचत ेयहे।1   

टाऩ ूवाऱा अदमी 
शऽे अफदरु वादहद बफन ज़ैद कहत ेहैं की एक फाय हभ ऩानी के जहाज ऩय मात्रा कय यहे थ े कक तफू़ान 
आगमा औय जहाज ंहभाये ़ाफ ूसे फाहय हो कय तफू़ान की ददशा भें फहने रगा औय एक टाऩ ूसे जा रगा। 
वहां ऩय हभ उतये तो देखा एक आदभी वहां यहता था औय एक देवता की ऩजूा कयता था जजसकी उसने एक 
भरु्त म बी फना यखी थी। हभाय  उस आदभी से जफ फात हुई तो उस से ऩछूा कक तभु ककस की ऩजूा कयत े
हो। उस ने उस भरू्त म की तयफ़ इशाया ककमा कक इसकी। हभ ने कहा कक तये  भरू्त म यचना काय नह ं फरकक 
खुद वह ककसी की यचना ह़ै औय हभ उस अल्राह की ऩजूा कयत ेहैं जजस ने ऩयूा ससंाय फनामा ह़ै। उस ने 
कहा तभुहें अल्राह के फाये भें ककस तयह भारभू हुआ। हभ ने कहा उस ने हभाय  तयफ़ अऩना एक सदेंशटा 
बेजा जजसका नाभ भहुतभद था उसने हभें उस भालरक के फाये भें फतामा औय मह बी कक हभें उसकी ऩजूा 
ककस तयह कयनी ह़ै। उसने ऩछूा वह सदेंशटा कहां ह़ै तो हभ ने कहा कक जफ उस सदेंशटा ने अल्राह का 
ऩयूा सदेंश हभ तक ऩहंुचा ददमा तो आल्राह ने उसे अऩने ऩास फरुा लरमा। उस ने कहा कक उस सदेंशटा ने 
अऩनी कोई र्नशानी तभुहाये ऩास छोढ  ह़ै। हभ ने कहां हां उसने अल्राह की आऽय  ककताफ ़ुयान छोढा ह़ै। 
उस ने कहा वह ककताफ भझुे ददखाओ। हभ ने उसे ़ुयान ददखामा। उस ने कहा भैं तो ऩढना नह ं जानता 
तभु कुछ ऩढ कय सनुाओ। हभ ने ऩढ कय सनुामा वह सनु कय योता यहा औय कहने रगा जजस अल्राह का 
मह ़ुयान ह़ै उसको तो ददर व जान से भानना चादहए औय उसको नायाज नह ं कयना चादहए। कपय वह 
अल्राह ऩय इभान रे आमा। हभ ने उसको ़ुयान की कुछ सयूतें लसखाईं। जफ यात हुई औय हभ सफ सोने 
के लरए रेट गए तो वह कहने रगा बाईमों जजस अल्राह का ऩरयचम तभु ने भझु से कयामा कमा वह बी 
सोता ह़ै। हभ ने कहा नह ं उसको तो ककसी चीज की जरूयत नह ं न वह खाता ह़ै न सोता ह़ै। वह कहने 
रगा तभु क़ै से फयेु फन्दे हो कक भालरक तो जागता ह़ै औय तभु सोत ेहो। हभें उसकी फात से फहुत ह़ैयत हुई। 
हभ कुछ ददन उस टाऩ ूऩय यहने के फाद अऩने देश वाऩस आगए वह बी हभाये साथ आगमा। हभ ने उसकी 
भदद के लरए चंदा जभा ककमा औय उसे वह ऩ़ैसे ददए कक अऩने काभ भे राए। वह कहने रगा अफ़सोस तभु 
ने ह  भझुे यासता ददखामा औय ऽुद बटक गए। भझुे ह़ैयत ह़ै कक जफ भैं टाऩ ूऩय यहता था औय अल्राह को 
छोढ कय एक भरु्त म (देवता) की ऩजूा ककमा कयता था औय अऩने अल्राह को ऩहचानता नह ं था उस व़त 
बी भेया अल्राह भझुे खखराता पऩराता था। अफ जफ भैं उसे ऩहचानने रगा हंू औय उसका सच्चा फनदा फन 
गमा हंु औय भरू्त मऩजूा छोढ कय उसी अल्राह की ऩजूा कयता हंू तो कमा वह भझु ेबकूा भाय देगा। तीन ददन 
फाद भझुे ककसी ने खफय द  कक वह आदभी भय यहा ह़ै। भैं उसके ऩास ऩहंुचा औय उस से ऩछूा की कमा 
तभहें ककसी चीजं की जरुयत ह़ै उसने कहा जजस अल्राह ने तभुहें टाऩ ू ऩय बेज कय भझुे सच्चा भागम 
ददखामा उसी अल्राह ने भेय  साय  जरूयतें ऩयू  कय द ं। कपय उसकी भतृ्म ुहो गई। फाद भें भैं ने सऩने भें 
देखा कक एक फहुत सुदंय फाा भें एक भसहय  बफछी ह़ै उस ऩय एक फहुत सुदंय रढकी फ़ैठी ह़ै जो कह यह  ह़ै 
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उस टाऩ ूवारे आदभी को जरद  बेजो भैं उसकी माद भैं फेच़ैन हो यह  हंू। उसके फाद दसूये सऩने भे भैं ने 
वह  फाा औय रढकी देखी रेककन उसके साथ वह टाऩ ूवारा अदभी बी फ़ैठा ह़ै औय दोनों फहुत प्रसन्न हैं 
औय वह ़ुयान की मह आमत ऩढ यहा ह़ै “औय परयश्त ेजन्नत के हय दयवाजेे़ से उनके ऩास आएगें औय 
सराभ कयेंगे औय कहेंगे कक  

दरु्नमा भें तभुने सब्र (ध़ैमम) ककमा (मे उसी का लसरा ह़ै देखो) तो आख े़खयत का घय क़ै सा अच्छा ह़ै” (Quran 

13:23-24)।2 (योजुय यमाह न)  

हूरें प्राप्त करने का तररका  

इन हूयों को प्राप्त कयने का तरय़ा जानने के लरए सफ से ऩहरे हभें अऩने जीवन का उद्देश्म सभझना 
होगा। अगय आऩ ककसी फड ेसे फड ेव़ैऻार्नक मा फदु्चधजीवी स ेसवार कयें के भयने के फाद कमा होगा तो 
वह कोई सट क जवाफ नह ं दे ऩामगा फरकक वह आऩके सवार को ह  फेकाय सवार फताकय टारने की 
कोलशश कयेगा। तो भेये प्माये बाई आज हभ उसी सवार ऩय फात कयेंगे जो हय इनसान के जीवन का सफसे 
भहत्वऩणूम औय जरूय  सवार ह़ै। वह मह ह़ै कक हभें भालरक ने तमों फनामा औय वह हभ से तमा चाहता ह़ै 
औय भयने के फाद हभाये साथ तमा होगा। इस सवार का जवाफ भालरक ह  सफ से अच्छा दे सकता ह़ै 
तमोंकक ककसी चीज का फनाने वारा ह  सह  फता सकता ह़ै कक उसने वह चीज तमों फनाई। ज़ैस े कोई 
इंजीर्नमय काय फनाता ह़ै तो वह इंजीर्नमय ह  सफ स ेसह  फता सकता ह़ै कक वह काय उस नें तमों फनाई। 
इसी लरए ़ुयान जो कक भालरक की आखय  ककताफ ह़ै भालरक ने उस भें इस सवार का सट क जवाफ ददमा 
ह़ै। 
ऩदैा होने से ऩहऱे हम कहाुं थ े
सफ से ऩहरा सवार मह ह़ै कक ऩ़ैदा होने से ऩहर ेहभ कहा ंथे। तो ़ुयान मह फताता ह़ै कक अल्राह ने सफ 
इनसानों की आत्भाओं को मानी ऩहर े इनसान से रेकय आऽय  इनसान तक की आत्भा को एक साथ 
फनामा था। औय उन्हें एक अरग दरु्नमा भें यखा था जजस्को 'आरभे अयवाह' (आत्भाओं की दरु्नमा) कहा 
जाता ह़ै। वहााँ ऩय भालरक ने सबी इनसानों से एक सवार ककमा था कक 'तमा भैं तभुहाया यफ नह ं हंू'। तो 
साये इनसानों ने एक जफान होकय जवाफ ददमा कक 'फे शक' (आऩ ह  हभाये यफ हैं)। 
इसी को ़ुयान कहता ह़ै “औय जफ ततुहाये यफ ने आदभ की औराद की ऩीठों से (कभय स)े उनकी औराद 
र्नकार  तो उनसे खुद उनके भकुाफरे भें इ़याय कया लरमा (ऩछूा) कक तमा भैं ततुहाया यफ नह ं हूाँ तो सफ 
के सफ फोरे हााँ हभ इसके गवाह हैं (कक आऩ ह  हभाये यफ हैं)। आगे भालरक कहता ह़ै, मह हभने इसलरए 
ककमा कक ऐसा न हो कक कह ं तभु ़माभत के ददन फोर उठो कक हभ तो उससे बफल्कुर फे ऽफय थे” (मार्न 
हभें भारभू ह  नह ं था कक हभाया यफ कौन ह़ै) (7:172) 
रेककन तफ मह कहना फहुत आसान था तमोंकक साय  आत्भाएाँ अऩने भालरक औय उसकी शजतत को देख यह  
थीं। रेककन उन भें सबी तयह की आत्भाएाँ थीं अच्छी बी ओय फयु  बी। कोई औयत कोई भदम, कोई फहुत 
फडा व़ैऻार्नक ज़ैस ेकक अल्फटम आइंस्ट न मा इसाक न्मटून वग़ैया। कुछ रोग इन भैं से फहुत अच्छे बी थ े
ज़ैसे कक सतं मा भहात्भा औय कुछ फहुत कू्रय (जालरभ) बी थ ेज़ैस ेकक दहटरय मा चंगेज ऽान वा़ैया। चूंकक 
भालरक ने सबी को फनामा था इस लरए वह सफ के चरयत्र के फाये भें जानता था कक कौन क़ै सा ह़ै। हारांकक 
वे सबी रोग भालरक के साभने अच्छे फने यहत ेथे, औय उसके ऩीछे बी कोई ऩाऩ नह ं कयत ेथे। तमोंकक व े
भालरक को देख यहे थे औय उसकी शजतत को जानत ेथे, कक हभ कह ं बी हों हभाया भालरक हभें देख यहा ह़ै 
औय अगय हभ कोई गनुाह मा ऩाऩ कयेंगे तो वह हभ से नायाज हो जाएगा। 
अफ तमोंकक भालरक को हय एक के क़ै येकटय (चरयत्र) के फाये भें भारभू था कक इन भें कौन अच्छा ह़ै औय 
कौन फयुा। इनभें कुछ ऐसे अच्छे इनसान बी हैं कक वह अऩना ऩयूा जीवन दसूयों की सेवा भें बफता सकत ेहैं 
औय इन भें कुछ ऐसे र्नदममी रौग बी हैं जो राखों भासभू इनसानों की हत्मा कय सकत ेहैं। इस लरए अच्छों 
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औय फयुों को एक जगह यखना अन्माम होगा। इसका भतरफ तो मह हुआ के अच्छाई औय फयुाई भें कोई 
अतंय ह  नह ं ह़ै अच्छा आदभी औय फयुा आदभी दोनों फयाफय ह़ै। इस लरए भालरक ने मह चाहा कक इन भैं 
से अच्छे रोगों को अरग करंू औय उनहें सवगम भें बेजूं ओय फयेु रोगों को अरग करंु औय उनहें नकम  भे 
बेजूं। रेककन भालरक मह काभ न्माम के साथ कयना चाहता था। तमोंकक अगय वह इसी हारत भें फयेु रोगों 
को नकम  भें बेज देता तो वह मह सवार कयत ेकक भालरक ने हभें नकम  भें तमों डार ददमा हभ ने कौन सा 
ऩाऩ ककमा ह़ै, तमोंकक अबी तक तो उनहोंने कोई ऩाऩ ककमा ह  नह ं था।  
इस लरए भालरक ने वह  तयकीफ अऩनाई जो हभ अऩने फच्चे म नोकय के साथ अऩनात ेहैं कक उसको छुऩ 
कय देखत ेहैं कक भेये साभने तो फहुत बोरा फना यहता ह़ै रेककन भेये ऩीछे तमा कयता ह़ै। बफरकुर मह  
तयकीफ भालरक ने अऩनाई कक उस ने हभें “आत्भाओ ंकी दरु्नमा” से र्नकार कय इस धयती ऩय बेज ददमा 
औय अऩने आऩ को हभाय  नजयों से छुऩा लरमा। इसी के साथ ह  हभें साय  पऩछर  फातें बी बरुा द ं के हभ 
कहां यहत ेथे औय हभाया फनाने वारा कौन ह़ै तमोंकक अगय हभें पऩछर  फातें माद यहतीं तफ बी हभ बोरे 
फने यहत ेऔय कोइ ऩाऩ नह ं कयत ेऔय इस तयह फयेु रोगों को अरग नह ं ककमा जा सकता था इस लरए 
भालरक ने हभ से हय वह चीज छुऩा र  मा बरुा द  जजस से हभें भालरक मा उसकी ़ुदयत के फाये भें जया 
बी ऩता चर सके ज़ैस े कक खदु अल्राह, भयने के फाद का जीवन, सवगम, नकम , फ़रयशत,े जजन्नात वग़ैया 
तमोंकक अगय हभें जया सी बी बनक इन चीजों की रग जाती तो फयेु रोग बी सफ नेक फन जात ेओय कोई 
ऩाऩ न कयत।े कमों कक भालरक मह देखना चाहता ह़ै कक हभ फग़ैय ककसी के दफाव म डय के ऩयू  आजाद  
के साथ अऩनी इऺा से अच्छे कभम कयत ेहैं मा फयेु। 
धरती ऩर आने के बाद क्या ह आ 
इस धयती ऩय आने के फाद अफ जस्थर्त फदर गई तमोंकक हय इनसान को मह ददखने रगा कक हभें कोई 
नह ं देख यहा अफ जो जी चाहे कयो फस जीवन का मह  सफ से फडा धोका ह़ै औय मह  सफ से फडी ऩय ऺा 
(इजततहान) ह़ै। औय इस तयकीफ से फयेु रोगों की ऩहचान हो जाती ह़ै। 
अफ जो रोग फयेु चरयत्र के थे वह खुर कय ऩाऩ कयने रगे तमोंकक उन्हें रगा कक हभें कोई नह ं देख यहा 
औय हभ जो काभ बी छुऩ कय कयेंगे उसकी ककसी को ऽफय नह ं होगी। जफ अच्छे रोग उनस ेकहत ेके 
बाई ऩाऩ भत कयो तो वह कहत ेकक हभाया जो जी चाहेगा हभ कयेंगे तभु कौन होत ेहो योकने वारे ज्मादा 
आदशमवाद  भत फनो, हभें कौन ऩकडगेा। तो अचछे रोग कहत ेकक बाई ऐसा तो हो नह ं सकता के हभाया 
फनाने वारा कोई न हो औय हभाये ककए का पर हभें न लभरे तो फयेु रोग कहत े ददखाऔ हभाया फनाने 
वारा कहां ह़ै तो अचछे रोग चुऩ हो जात ेतमोंकक फनाने वारे को तो उनहोंने बी नह ं देखा। 
अफ ऩरयजस्थर्त मह फन गई के अच्छे रोग कभजोय ऩढ गए औय फयेु रोग शजततशार  हो गए तमोंकक अच्छे 
रोग हय काभ स ेऩहरे मह देखत ेहैं कक मह काभ अच्छा ह़ै मा फयुा अगय अच्छा होता ह़ै तो कयत ेहैं ओय 
फयुा होता ह़ै तो छोढ देत ेहैं कक अगय हभ फयुा काभ कयेंगे तो भालरक नायाज हो जाएगा। रेककन फयेु रोग 
फस अऩना फ़ामदा देखत ेहैं अगय अच्छे काभ भें फ़ामदा रगता ह़ै तो अच्छा काभ कयत ेहैं औय अगय फयेु 
काभ भैं फ़ामदा रगता ह़ै तो फयुा काभ कयत ेहैं इसी वजह स ेउनके लरए साये पवकरऩ खुरे होत ेहैं। फयेु 
रोग फे धढक झूट फोरत ेहैं धोका देत ेहैं ऩजब्रक को फेवकूफ़ फनात ेहैं औय अच्छे रोगों ऩय झटेू इरजांभ 
रगात ेहैं औय अच्छे रोग झूट औय धोके भें उनका भु़ ाफरा नह ं कय ऩात।े 
ब रे ऱोगों की ज़यादा तर जीत क्यों होती है  
अफ सवार मह ऩ़ैदा होता ह़ै कक फयेु रोगों की जमादा तय जीत तमों होती ह़ै इसकी लभसार  ऐसी ह़ै कक एक 
कभये भें दो आदभी रड यहे हैं औय उस कभये भें एक छुऩा हुआ क़ै भया रगा ह़ै औय फाहय  एक ऩलुरस 
अचधकाय  उन दोनों को रडत ेहुए स्क्रीन ऩय देख यहा ह़ै। रेककन उन भैं से एक आदभी को तो भारभू ह़ै कक 
महां क़ै भया रगा ह़ै जफकक दसूये आदभी को नह ं भारभू कक महां क़ै भया रगा ह़ै। तो जजस आदभी को ऩता 
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ह़ै के महां क़ै भया रगा ह़ै वह सबंर सबंर कय चरेगा वह दसूये आदभी को भायेगा नह ं, गार  नह ं देगा, 
झूट नह ं फोरेगा फजल्क वह थोडा फहुत पऩट बी जामगा तो जवाफ नह ं देगा तमोंकक उसे भारभू ह़ै कक भैं जो 
कुछ कय यहा हंू उसे ऩलुरस अचधकाय  फाहय से देख यहा ह़ै औय फाद भें वह हय हय चीज का दहसाफ रेगा। 
जफकक जो आदभी मह सभझ यहा ह़ै के महां कोई क़ै भया नह ं रगा वह बफरकुर नह ं डयेगा वह दसूये आदभी 
को भायेगा, गालरमा ंदेगा, झूट फोरेगा औय हय फयुा काभ र्नडय हो कय कयेगा। अच्छा आदभी मह सोच कय 
पऩट रेगा के कोई फात नह ं महां ऩय थोडा पऩटना फाद भें ऩलुरस की भाय खाने औय सारों जेर भें काटने से 
अच्छा ह़ै। औय उसे मह बी म़ीन होगा के की ऩलुरस अचधकाय  भझुे दगां न कयने का इनाभ देगा औय इस 
आदभी को दंगा कयने कक सजा भैं ऩीटेगा औय जेर बजेेगा। 
इस तयह दनुमा भें फयेु रोगों की जमादा तय जीत होती ह़ै तमोंकक उनके लरए साये पवकरऩ खुरे होत ेहैं। 
इस लरए कुछ अच्छे रोग बी फयेु रोगों स ेजा लभरत ेहैं तमोंकक वह मह देखत ेहैं कक फयेु रोगों की ज़्मादा 
तय जीत होती ह़ै इस लरए फयेु रोगों का साथ देने भैं ह  फ़ामदा ह़ै। इस तयह अच्छे रोग औय ज़्मादा 
कभजोय ऩड जात ेहैं। रेककन मह सफ भालरक अऩने फन्दों की ऩय ऺा रेने के लरए कयता ह़ै। इसी तयह स े
भालरक हय जभाने भें रोगों की ऩय ऺा (इजततहान) रेता ह़ै औय ज़्मादा तय रोग धोका खा जात ेहैं। इसी को 
भालरक ़ुयान भें कहता ह़ै “दनुमा का जीवन तो धोके का साभान ह़ै”। (़ुयान 3:185) 
हमें क्या करना है  
भेये प्माये बाई ज़ैसा कक ऊऩय कहा गमा के भालरक हभ सफ को छुऩ कय देख यहा ह़ै तो मह फात माद 
यखनी चादहए के भालरक हय इनसान भें दो चीजें देखता ह़ै  
1. ऩहर  चीज तो वह मह देखता ह़ै कक इस फन्दे का भेये फाये भें तमा पवचाय ह़ै। आमा मह भेय  ह  ऩजूा 
कयता ह़ै मा ककसी भरू्त म की ऩजूा कयता ह़ै, भेये आग ेभाथा टेकता ह़ै मा ककसी भरू्त म के आगे भाथा टेकता 
ह़ै। जफ इस ऩय कोई दखु आता ह़ै तो भेये आगे चगडचगडाता ह़ै मी ककसी ऩीय फ़कीय देवी देवता के आगे 
चगडचगडाता ओय उस से भदद भांगता ह़ै। अगय इसे कोई खुशी ऩहंुचती ह़ै तो भझुे धन्मवाद कहता ह़ै मा 
ककसी भरू्त म ऩय भारा चढाता ह़ै। इस लरए हभें अल्राह (ईशवय) के अरावा ककसी की ऩजूा नह ं कयनी ह़ै। 
ना ह  ककसी औय के आगे भाथा टेकना ह़ै। उस ने अऩने ऩपवत्र ़ुयान भें अऩना ऩरयचम खदु कयामा ह़ै। वह 
कहता ह़ै, औय तभुहाया यफ एक ह  यफ ह़ै जजस के लसवा कोई ऩजूा के राम़ नह ं। वह फहुत भहयफान 
(ककऩामवान) औय दमार ूह़ै (़ुयान 02:163), कह दो कक अल्राह एक ह़ै। अल्राह ककसी ऩय र्नबमय नह ं ह़ै। 
न उसने ककसी को जना न उसको ककसी ने जना (मानी न उसके कोई भाता पऩता हैं न फच्चे)। ओय कोई 
बी ककसी चीज भें उसके फयाफय नह ं ह़ै। (़ुयान 112:1-4), औय अऩने ऩयवयददगाय से अऩनी ऺभा की दआु 
भााँगों कपय उसी की फायगाह भें तौफा कयो फेशक भेया ऩयवयददगाय फडा भोहब्फत वारा भेहयफान ह़ै (़ुयान 
11:90), फस तभु भेय  माद यखो तो भ़ै बी ततुहाया ज े़जक्र (ख़ै

े़
य) ककमा करुगााँ औय भेया शकुक्रमा अदा कयत े

यहो औय नाशकु्री न कयो (़ुयान 02:152), औय जफ तक ततुहाये ऩास भौत न आए अऩने ऩयवयददगाय की 
इफादत भें रगे यहो (़ुयान 15:99)। 
इसभें सोचने कक फात मह ह़ै कक हभें ऩ़ैदा कयने वारा अल्राह ह़ै जजस ने हभें ऩ़ैदा ककमा हभें इनसान 
फनामा वह चाहता तो हभें फकया घोडा चीट ं कुछ बी फना सकता था रेककन उसने हभें सफ से अच्छा जीव 
मार्न इनसान फनामा तो अगय वह हभ से मह भतुारफा कयता ह़ै की तभु केवर भेय  ऩजूा कयो भेये अरावा 
ककसी औय के आगे भाथा भत टेको ककसी देवी देवता भरू्त म भजाय ऩीय के आगे भाथा भत टेको तो इसभें 
कमा ारत ह़ै। अगय भालरक हभाये साभने आजाए तो कमा हभ कपय बी उसे छोड कय ककसी औय की ऩजूा 
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कयेंग?े नह ं ना। फस इसी तयह हभें फा़ैय देखे भालरक की ऩजूा कयनी ह़ै कमोंकक वह हय जगह हभें देख यहा 
ह़ै। 
कुछ रोग कहत ेहैं कक हभ ईशवय को तो भानत ेहैं रेककन देवी दतवता भरू्त म भजाय ऩीय की ऩजूा इस लरए 
कयत ेहैं ताकक वह भालरक से हभाय  लसफ़ारयश कय दें। हारांकक ऐसा नह ं ह़ै कमोंकक भालरक ने कह ं बी 
नह ं कहा ह़ै कक भेये साथ भेये देवी दतवताओं की बी ऩजूा कयो। दनुमा भें जजतने भहान रोग हुए हैं उनहों 
ने कबी बी भरू्त मऩजूा नह ं की। अगय आदभी ईशवय के साथ ककसी औय की बी ऩजूा कयता ह़ै तो उसे लशकम  
कयना कहत ेहैं औय लशकम  की कोइ भापीं नह ं ह़ै। भालरक अऩने ऩपवत्र कुयान भें कहता ह़ै कक "अल्राह 
तआरा अऩने साथ लशकम  ककए जाने को ऺभा नह ं कयेगा, औय इस के अरावा जजसे चाहेगा ऺभा कय दे गा, 
औय जो अल्राह के साथ लशकम  कये उस ने अल्राह ऩय बाय  आयोऩ गढा।" (सयूतनु-र्नसा: 48) "औय कुछ 
रोग ऐसे बी हैं जो अल्राह के साझीदाय दसूयों को ठहया कय उन से ऐसा प्रेभ यखत ेहैं ज़ैसा प्रेभ अल्राह से 
होना चादहए।" (सयूतरु फ़या : 165) 
2. दसूय  चीज भालरक हय फन्दे भें मह देखता ह़ै कक मह फन्दा अऩनी भयजी से अच्छे कभम कयता ह़ै मा 
फयेु। इस लरए हभें अच्छे कभम कयने हैं औय फयेु कभों से फचना ह़ै। भालरक कहता ह़ै, उसी (अल्राह) ने भौत 
औय जीवन को ऩ़ैदा ककमा ताके तभुहाय  ऩय ऺा रे कक कौन अच्छे कभम कयता ह़ै। (़ुयान 67:02) रेककन 
एसा नह ं ह़ै कक अगय हभ से कोई ऩाऩ हो जाए तो वह भालरक ऺभा नह ं कयेगा फरकक वह भालरक कहता 
ह़ै, कह दो ए भेये फनदों जजनहों ने फहुत ऩाऩ ककए हैं अल्राह की यहभत से नाउतभीद न हों। अल्राह सफ 
ऩाऩ ऺभा कयदेगा। फे शक वह ऺभा कयने वारा औय यहभ कयने वारा ह़ै। (़ुयान 39:53) (रकेकन इसका 
भतरफ मह बी नह ं कक हभ जान जान कय फाय फाय ऩाऩ कयत ेयहें कक भालरक तो ऺभा कयदेगा)। 
तो भेये प्माये बाई भालरक ने मह छोट  छोट  दो शतें रगाई हैं (कक एक अल्राह की ऩजूा कयो औय केवर 
अच्छे कभम कयो) सवगम भें जाने के लरए कक मह दोनों शतें ऩयू  कयके आ जाओ भें तभु से खशु हो जाऊंगा 
औय सवगम भें बेज दगूां। इस तयह हभ इस इजततहान भें ऩास हो जाएंगे। फस मह  हभें हभेशा माद यखना ह़ै 
औय इसी दहसाफ से ऩयूा जीवन गजुायना ह़ै। इसी फात को सभझाने के लरए भालरक ने हय जभाने भें अऩने 
ईशदतूों को बेजा। माद यहे हभाये जभाने के ईशदतू भौहतभद साहफ हैं इस लरए हभें उनके राए हुए सदेंश 
़ुयान को भानना ह़ै।  
भहुतभद साहफ के ने अऩनी तयफ़ से कोई नमा सदेंश नह ं सनुामा फजल्क भहुतभद साहफ तो आऽय  ईशदतू 
हैं औय ऩहरे ईशदतू आदभ अऱैदहस्सराभ थे जो ऩहरे इनसान बी थे। आदभ अऱैदहस्सराभ औय भहुतभद 
साहफ के फीच त़य फन 124,000 ईशदतू आए अरग अरग सभम ऩय औय अरग अरग स्थानों भें, रेककन 
सफ ईशदतूों ने एक ह  सदेंश सनुामा कक “केवऱ एक अल्ऱाह की ऩजूा करो, अच्छे कमम करो ब रे कमों से 
बचो ओर अऩने ज़माने के ईशदतू के तर के ऩर जीवन ग ज़ारो”। धयती ऩय आने वारे ऩहरे इनसान से रेकय 
आऽय  इनसान तक के लरए मह  र्नमभ ह़ै मह कबी नह ं फदरेगा। 
इस जीवन के बाद 
इस जीवन के फाद जफ मह दनुमा ऽतभ हो जाएगी तो अल्राह साये इनसानों को एक जगह जभा कयेगा 
औय हय इनसान का दहसाफ रेगा। हय इनसान के कभम तोरे जाएंगे। तयाजू के एक ऩरड ेभें अच्छे कभम यख े
जाएंगे औय दसूये ऩरड ेभें फयेु कभम यख ेजाएंगे अगय अच्छे कभम बाय  हो जाएंगे तो सवगम भें प्रवेश लभर 
जाएगा औय अगय फयेु कभम बाय  हो जाएंगे तो आदभी को नकम  भें डार ददमा जाएगा। अफ फ़ामदा मह होगा 
कक फयेु रोग मह लशकामत नह ं कय सकत ेकक हभें नकम  भें तमों डारा जा यहा ह़ै हभ ने तमा ऩाऩ ककमा ह़ै। 
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उस न्माम के ददन को क़्माभत का ददन कहा जाता ह़ै उस ददन अन्माम नह ं होगा तमोंकक भालरक खुद 
न्माम कयेगा, वहां धाधंर  औय रयशवत नह ं चरेगी।  
सवगम का टटकट कैसे ममऱेगा 
अफ सवार मह ऩ़ैदा होता ह़ै कक सवगम भें एडलभशन रेने के लरए सफ से ऩहरे तमा कयना ह़ै। तो भेये प्माये 
बाई इसके लरए सफ से ऩहरे सवगम का श्रोक ऩढना होगा। हय ईशदतू ने एक श्रोक फतामा कक अगय 
आदभी जीवन भें ऐक फाय बी इस श्रोक को अऩने भालरक के साभने ऩढ र ेतो भालरक उसको अऩने सच्चे 
फनदों भे चगन्ने रगता हे तमोंकक मह श्रोक ऩढना उस भालरक के साभने इ़याय कयना ह़ै की ए भालरक भें 
तयेे सच्च ेफनदों भे शालभर होना चाहता हंू। मह श्रोक ऩढने के फाद भालरक उसका नाभ नकम  वारों की 
लरस्ट भें से काट कय सवगम वारों की लरस्ट भें लरख देता ह़ै। ज़ैसे ककसी ककसी जहाज भे सवाय होने के 
लरए ऩहर ेदटकट रेना ऩढता ह़ै इसी तयह भालरक की सवगम भें प्रवेश रेने के लरए मह श्रोक ऩढना ऩढता 
ह़ै । औय भयने के फाद सफ से ऩहरा सवार इसी श्रोक के फाये भें होता ह़ै। औय जफ आदभी ऩहर  फाय इस 
श्रोक को ऩढता ह़ै तो भालरक उस फन्दे के साये पऩछरे ऩाऩ ऺभा कय देता ह़ै औय वह ऐसा ऩाक साफ़ हो 
जाता ह़ै ज़ैसे कक वह आज ह  भां के ऩेट से ऩ़ैदा हुआ हो औय अफ से ह  उसके कभम लरखने शरुू ककए जात े
हैं। औय जजस ददन आदभी ऩहर  फाय मह श्रोक ऩढता ह़ै तो भालरक इतना ऽुश होता ह़ै ज़ैसे ककसी भां का 
फच्चा खो जाए औय कई ददन फाद लभरे तो वह भां खुश होती ह़ै औय उस फच्चे को अऩने सीने से चचभटा 
रेती ह़ै इसी तयह भालरक खुश होता ह़ै कक आज भेया प्माया फन्दा नकम  की आग से फच गमा कमों कक वह 
अऩने फनदों ऩय फहुत भहयफान ह़ै औय उनस ेफे ऩनाह भोहब्फत कयने वारा ह़ै। रेककन भेये प्माये बाई अगय 
मह श्रोक जीवन भें एह फाय बी नह ं ऩढा औय भालरक के अरावा ककसी औय की ऩजूा की मा ककसी औय 
के आगे भाथा टेका मा ककसी औय से भदद भांगी तो भालरक कबी बी भाफ़ नह ं कयेगा औय हभेशा हभेशा 
के लरए नकम  भें डार देगा चाहे ककसी ईशदतू का फाऩ मा बाई ह  तमों न हो, तमोंकक भालरक अन्माम नह  ं
कयता। तो भेये प्माये बाई वह श्रोक मह ह़ै ऩढें {ऱा इऱाहा इऱल्ऱाह, म हम्मद र रसऱू ल्ऱाह। अथमः नह ुं है 
कोई ऩजूा के ऱायक मसवाय आल्ऱाह के, और म हम्मद साहब अल्ऱाह के रसऱू (ईशदतू) हैं}। अगय आऩ ने 
एक दफ़ा बी मह करभा कह लरमा तो आऩ हभेशा हभेशा की नयक से फच जाएंगे औय जन्नत भें जा 
सकें गे। 
भेये प्माये बाई अफ ज़ैसा कक ऊऩय फतामा गमा कक मह श्रोक एसा ह़ै ज़ैसे सवगम का दटकट लभर गमा 
रेककन जफ हभ ककसी जहाज मा फस का दटकट रेत ेहैं तो उसको जहाज मा फस से उतयने तक सबंार कय 
यखना ऩढता ह़ै इसी तयह हभ ने मह श्रोक ऩढ कय जन्नत का दटकट तो र ेलरमा रेककन इसकी भयत ेदभ 
तक यऺा कयनी ह़ै। यऺा कयने का तय ़ा मह ह़ै कक इसको फाय फाय दोहयात ेयहना ह़ै योजाना इसको कभ स े
कभ दस फाय दोहयाना ह़ै औय भयत ेसतम तक दोहयात ेयहना ह़ै। तमोंकक अतं ऩय ह  फ़़ै सरा ककमा जाता ह़ै 
ज़ैसे कक कहावत ह़ै “अतं बरा तो सफ बरा”। तो भयेे प्माये बाई भयने से ऩहरे जजसका आखय  शब्द मह 
श्रोक होगा तो लसयफ़ वह इनसान ह  सवगम भें जा ऩाएगा। अगय मह श्रोक ऩयूा माद न यहे तो केवर 
“अल्राह” बी कह सकत ेहैं। अफ सवार मह ऩ़ैदा होता ह़ै कक भालरक की ऩजूा ककस तयह कयनी ह़ै तो 
भालरक की ऩजूा ऐसे कयनी ह़ै ज़ैसे हभ उसे देख यहे हैं औय भालरक ने अऩनी ऩजूा का तय ़ा खुद फतामा 
ह़ै उसे कहत ेहैं नभाज, मानी नभाज ऩढनी ह़ै व़ैसे तो ऩांच वक़्त कक नभाज फ़यज ह़ै रेककन अबी शरुुआत 
भें जफ भौ़ा लभर जाए ऩढ रें औय धीये धीये फढात ेजामें। औय थोडा ़ुयान ऩढ लरमा कयें, आऩ ककसी बी 
दकुान से दहन्द  का ़ुयान खय द सकत ेहैं। ़ुयान भालरक का आऽय  सदेंश ह़ै अऩने तभाभ फनदों के नाभ, 
इस लरए कभ स ेकभ हभ उस ेऩढ कय तो देखें कक भालरक हभ स ेकमा कहना चाहता ह़ै। औय आज से 
भरु्त म ऩजूा बफरकुर छोड दें कमोंकक जो रोग अल्राह के अरावा ककसी औय की ऩजूा कयत ेहैं म ककसी औय 
के आगे भाथा टेकत ेहैं भालरक उनहें कबी ऺभा र्नह  ंकयेगा औय उनको हभेशा हभेशा के लरए नकम  भें डार 
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देगा। औय अगय अबी कुछ नह ं कय सकत ेतो कभ से कभ भालरक का नाभ रेना मानी “अल्राह अल्राह” 
कहना तो शरुू कय ह  दें कभ से कभ भालरक की जन्नत भें एडलभशन तो लभर जाए। भेये प्माये बाई इसका 
भो़ा केवर भौत से ऩहरे ऩहरे ह़ै ओय भौत कबी बी आ सकती ह़ै इसलरए आज से ह  उस भालरक का 
नाभ रेना शरुू कयदें। हो सकता ह़ै आऩ इसराभ ऩय चरना चाह यहे हों रेककन सभाज का डय हो कक अगय 
ककसी को ऩता चर गमा तो कमा होगा तो कभ से कभ अकेरे भें अल्राह का नाभ तो रे सकत ेहैं। भालरक 
हभाये ददर के हार को जानता ह़ै कक भेया फदंा भेया फनना तो चाहता हे रेककन सभाज के डय से ऩयेू 
इसराभ ऩय नह ं चर ऩा यहा ह़ै रेकीन कभ से कभ भेया नाभ तो र ेयहा ह़ै, ‘अल्राह अल्राह’ तो कह यहा 
ह़ै तो हो सकता ह़ै अल्राह ऩयेू इसराभ ऩय चरने वारों भें हभाया शभुाय कय रे ओय जन्नत भें बेज दे। 
रेककन फा़ैय अल्राह का नाभ लरए हभ जन्नत भें नह ं जा सकत ेकभ से कभ ‘अल्राह अल्राह’ तो कहना 
ह  ऩडगेा। वयना अगय भयने के फाद भालरक ने हभ से मह ऩछू लरमा कक तभु दनुमा भें जा कय भझु े
बफरकुर बरू गए कक तभु ने भेया नाभ तक र्नह ं लरमा। ज़ैसे ज़ैसे हभ अल्राह का नाभ रेत े जाएंगे 
अल्राह की भोहब्फत हभाये ददर भें फढती जाएगी ओय हभ अल्राह स े़य फ होत ेजाएंगे। औय दनुमा का 
सफ से काभमाफ आदभी वह ह़ै जजस से उसका फनाने वारा अल्राह याजी हो जाए। 
अफ सवार मह ऩ़ैदा होता ह़ै कक जन्नत क़ै सी ह़ै, तो भेये भेये प्माये बाई जन्नत भें ऐसी-ऐसी नेभतें अल्राह 
देगा जजनको न ककसी आाँख ने देखा होगा औय न ककसी कान ने सनुा होगा औय न ककसी आदभी को कबी 
उनका ऽमार गजुया होगा। एक हद स भें ह़ै जन्नर्तमों से कहा जाएगा “हे जन्नत के वालसमों, ततुहाये लरए 
खुशखफय  ह़ै कक तभु हभेशा स्वस्थ यहोगे कबी फीभाय न होगे, तभु हभेशा जीपवत यहोगे कबी भौत न 
आएगी, तभु हभेशा जवान यहोगे कबी फढेू नह ं होगे, तभु हभेशा नेभतों भें यहोग ेकबी वचंचत न होगे।”(सह  
भजुस्रभ: 2837) 
जफ कक जो रोग अल्राह को बरू कय जीवन गजुाय यहे हैं अल्राह के अरावा ककसी औय की ऩजूा कयत ेहैं 
औय ऩाऩ कयत े हैं वह दोजऽ (नकम ) भें डारे जाएंगे जहां वह हभेशा सजा ऩाएंगे। वहां आग होगी, सांऩ 
बफच्छू होंगे जो उनको डसेंगे औय फ़रयशत ेउनकी हतौडों से पऩटाई कयेंग ेऔय वहां भौत बी नह  ंआएगी। 
भालरक कहता ह़ै, औय जो रोग अऩने ऩयवयददगाय के भनुककय (अऩने ऩ़ैदा कयने वारे के अरावा ककसी औय 
की ऩजूा कयने वारे) हैं उनके लरए जहन्नभु का अजाफ ह़ै औय वह (फहुत) फयुा दठकाना ह़ै। जफ मे (फयेु) 
रोग (नकम  भें) डारे जाएाँगे तो उसकी फडी चीऽ सनुेंगे औय वह जोश भाय यह  होगी। फजल्क गोमा जोश के 
भाये पट ऩडगेी। जफ उसभें (उनका) कोई चगयोह डारा जाएगा तो उनसे जहन्नभु का दायोाा ऩछेूगा तमा 
ततुहाये ऩास कोई डयाने वारा ऩ़ैातफय नह ं आमा था (कक एक अल्राह की ऩजूा कयो अच्छे कभम कयो औय 
फयेु कभों से फचो)। वह कहेंगे हााँ हभाये ऩास डयाने वारा तो जरूय आमा था भगय हभने उसको झुठरा ददमा 
औय कहा कक ऽदुा ने तो तभु ऩय कुछ नाज े़जर ह  नह ं ककमा, तभु तो फडी गभुयाह  भें (ऩड)े हो। औय (फयेु 
रोग जफ नकम  भें डार ददए जाएंगे तो) कहेंगे कक अगय हभ (ऩ़ैातफय की फात) सनुत े औय सभझत े तो 
(आज) दोजख े़खमों भें न होत।े (़ुयान 67:6-10) 
तो भेये भेये प्माये बाई जन्नत भें जाने के लरए औय दोजऽ से फचने के र ए एक फाय कपय से श्रोक दोहया 
रें,   

{ऱा इऱाहा इऱल्ऱाह, म हम्मद र रसऱू ल्ऱाह। अथमः नह ुं है कोई ऩजूा के ऱायक मसवाय आल्ऱाह के, और 
म हम्मद साहब अल्ऱाह के रसऱू (ईशदतू) हैं}। 
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